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OD ZRNA DO POGACE

"BLAGOSLOVI BOZE SVE STO SELJAK RADI.

DOK ON SUE ZITO NECI

pozeSkom kraju, kao glavna
Ugrana seoskog privredivanja,

dominiralo je ratarstvo i
stocarstvo. Mnogobrojni obicaji bili
su vezani uz  svakodnevne
poljoprivredne i stocarske poslove na
selu: oranje, sjetva, kosidba, Zetva,
berba grozda, komusanje kukuruza,
svinjokolja,... Svaki teSki posao seljak
je zavrSavao zajednickim veseljem
ditavog sela.

Tradicijski Zetveni obicaji poZe-
skih sela danas su ve¢ pomalo zabo-
ravljeni. Ostali su Zivjeti jedino u
sje¢anjima  kazivaca, folklornim
izvedbama, te ponekim sacuvanim
gospodarskim predmetima vezanima
uz zetvu.

Zetveni su obicaji u proSlosti bili
obiteljske svetkovine. Zetva je bila
jedan od najvaznijih, ali i najnaporni-
jih poslova. Bogata Zetva je osigu-
ravala kruh seoskoj obitelji tijekom
cijele godine.

ORANJE | SJETVA

PoZedtini do Drugoga svje-
Utskoga rata sijale su se vrste

ozime psenice: brkulja, SiSu-
lja, te beljska prolifik i krizevacka
pSenica. Poslije rata dolaze talijanske
sorte psenice, a potom i domace sorte
(1). Seljaci nisu rado prihvacali nove
vrste pSenica $to kazuje i pjesma (2).

"Druze Tito i Jovanka
Nek' vam bude talijanka
Vama sjeme, nama slama
Neéemo viSe vasarit s vama."

Osim pSenice, od Zitarica sijala se
raz, je¢am, zob i kukuruz. U Slavoni-
ji (3) naziv za pSenicu je "Zito".

Prije Prvoga svjetskoga rata njiva
se obradivala drvenim plugom, dok
izmedu dva svjetska rata u upotrebu
dolazi zeljezni plug (4). JosS pocetkom

BITI GLADI

20. st. zaprezalo se u jaram po dva ili
tri para volova, da bi ih iza Prvoga
svjetskoga (5) rata zamijenio jedan
par konja, (siroma$niji su uprezali i
krave).

Orali su uglavnom muskarci (6).
Za zito, njiva se orala i do tri puta.
Govorilo se da "po trojaku Zito rodi".
Najbolja sjetva je bila "po zobiséu". U
ljeto, kada se pozela zob oralo se prvi
put, drugo oranje bilo je pred jesen,
(reklo bi se "predvojaci”), a tredi put
se oralo pred sjetvu “Zita” (7).

“Zito” se sijalo u jesen, u
listopadu i studenom. Prije njega se
zasijala raz i jeCam. Zob i jaro jecam
sijali su se u proljece (veljaca i ozu-
jak). Izmedu dva svjetska rata Zito se
prije sijanja Cistilo pomocu "frier-a”
(8), a zrnje se protiv snijeti mijesalo s
galicom. U selu Sapna (9) Zito se prije
sijanja kroz nekoliko dana suSilo na
suncu. Sijalo se iz platnene vrece
(10), koju je sija¢ nosio prebacenu
preko lijevog ramena. Zrnje je bacao
desnom rukom "na korak" (11). Posli-
je sijanja zemlja se brnala brnacom.
Brnaca sje bila drvenog okvira sa
zabijenim Zeljeznim klinovima. Stari-
je su bile brnace s granama privezan-
im za drvene okvire. Izmedu dva
svjetska rata u upotrebu dolaze Ze-
liezne brnace.

Kada je zavrSila jesenja sjetva,
slavila se "doronca", obilna vecera
popracena pjesmom i $alom (12).

ZETVA

d vecih poslova kao sto je
mila Zetva, prijatelji i rodbina

su se medusobno ispomagali -
rabota (13). Najprije se zela raz i
je¢am, a potom Zito. Od raZene slame,
pred pocetak Zetve, plela se uzad
kojom ¢e se vezati snopovi Zita. Prema
zapisima Ive Cakalica (14), u drugoj
polovici 19. stoljeca, u zadrugama,



Zetva je trajala nekoliko dana.

Do Prvoga svjetskoga rata Zelo se
srpom, a zatim se Zito pocelo kositi
kosom. Srpom su prvenstveno ruko-
vale Zene. One su Zele zito i odlagale
ga u rukoveti, od kojih su muskarci
potom vezali snopove. U jedan snop
islo je tri do Cetiri rukoveti. 1zmedu
dva svjetska rata muskarci su kosili
zito kosom, na koju se stavljao
dodatak - grabljice, koji je prikupljao
poZete stabljike (15). Zene su iza njih
otkoseno zito skupljale su pomocu

osam kretalo se na njivu kolima ili
pjesice. Pri radu bilo je smijeha i pje-
vanja, veselja i pocikivanja. Zeteoci
su se usprkos vrucini Zurili s poslom,
natjecali su se tko e viSe pozeti. Dok
je rabota u polju, redusa kod kuce je
pripremala bolji rucak - uzinu. Po
rucak je dolazio Kocija$ s kolima
(Doljanovei), ili ga je redusa nosila u
velikoj, okrugloj korpi, na glavi. U
podne, rabota je posjela oko bijeloga
stolnjaka, na kojem je bila pripre-
mljena hrana: éorba, kuvano meso,
kupus, pefeno meso od gusaka,
kokosi, kruh i kolaci u kvas. Od pica
tu je bilo vina i rakije. Poslije rucka
Zeteoci bi se malo odmorili u hladu
kakvog stabla, i potom krenuli dalje
sa zapocetim poslom.

Pozeto Zito slagalo se predvecer u
granice (Doljanovei, Golobrdei,
BiSkupci, Mihaljevei, Grabarje) ili
krstake (18) (Cegljakovci, Vetovo,
Luka¢, Grabarje). To su snopovi u
neparnom broju (13, 17) sloZeni u
kriz, klasjem prema sredini. Zadnji
snop zvani pep. stavljao se okomito
na vrh, klasjem prema dolje. Kosac i
kupil(i)ca, ako imaju vezaca, mogli su

pokositi 1 do 40 krstaka na dan. Iako
je Zetva bila naporan i tezak posao,
bila je popracena $alom i pjesmom:

Crtez Zetve, Vlatko srpa i slagale u rukoveti. Djeca su
Brozovié bacala uzad od razene slame, na koje
su zene polagale rukoveti, a muskarci
ih potom vezali u snopeve. Svatko je u
Zetvi imao svoje zaduZenje. Nazivi za |
poslenike bili su prema vrsti posla
kojeg su obavljali:

) ]
“;"‘ ; P AN = I. ; A

'.

ZETELICE - zene koje Zanju Zito
(Golobrdci, Biskupci)
KOSCI - muskarci koji kose Zito
KOSIBASA - prvi kosac (Golobrdci)
KUPIL(ICE ili RUKOVETALIJE
(Vetovo, Grabarje) - Zene koje kupe
rukoveti srpom iza kosaca

Jedan radni dan u Zetvi pocinjao
je ujutro, oko Cetiri sata, kada su se
plela uzad od nakvasene raZene
slame (16). Raz se prethodnih dana
rucno izmlatila na kakvim starim vra-
tima (BiSkupci, Vetovo, Golobrdci,
Grabarje) ili buretu (Mihaljevei,
Golobrei). Zatim je slijedio frustuk
(Vetovo, Grabarje, Golobrdci) ili
ruéak (17) (BiSkupci, Doljanovci).
Kada padne rosa, najkasnije oko pola

"Tri divojke Zito Zele, Krstaci, Bektez
Lade mi Lade, mile Lade moj!
Jedna drugoj govorila,

Sto bi koja najvolila?
Perva b' veli, najvolila
Tri djerdana oko vrata.
Druga b' veli, najvolila
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Cip, Mihaljevci

Ravno polje sa pSenicom.
Treca b, veli, najvolila
S svojim dragim snoplje vezat.
Lade, mi Lade, mile Lade moj!"
(Pleternicka)

Zadnjeg dana Zetve, od poslje-
dnjeg snopa, djevojke ili mlade Zene
su uz pjesmu isplele Zitni vinac, od
ponajboljeg klasa (19).

Vinac je kudi nosila djevojka ili
mlada Zena (20) u ruci (Golobrdei,
Biskupci, Vetovo, Grabarje) ili netko
od muskaraca na glavi (Cesljakovci,
Doljanovci).

Dolazak Zetelaca bio je popracen
pjesmom:

"Tri djevojke Zito Zele.
Zito 7ele vijenac plele,
Pa ga nose domacinu.
Dobra vecer domacine!

"Nasa zetva gotova,
Puno polje snopova.
Tko ¢e brze, tko ¢e jace?
Bit ¢ée friske pogace.

NazZela sam puno Zita
Al' se nisam umorila
I jo§ mogu ako 'ocu

I u kolu 'zaigracu."
(Biskupci)

U polju je zito ostalo 8 dana da se
posusi, a potom se dovozilo u arman
(22) gdje se slagalo u kamare. "Rodbi-
na i susjedi se sloze danas kod jedno-
ga, sutra kod drugoga i uvoze Zito.
Jedni voze, drugi tovare, jedni slazu
kamaru, ali za dan mora biti gotova
da ih ne zakisne u kamari. Tako se
sutra i drugome radilo (23)." Kamare
su slagane najceS¢e u obliku pra-
vokutnika, klasjem  okrenutim
unutra, dok su na vrpu snopovi sla-
gani koso, poput krova, klasjem
prema van, da $titi Zito od kise.

VRSIDBA

akon dopremanja Zita u
armane trebalo je zrnje iz-
dvojiti iz klasja. U 19. sto-
ljecu (i pocetkom 20. st.) Zite se mlati-
lo cipom ili se vriidba obavljala
pomocu konja. Mlatidba cipom (24)
bila je tezak posao. Za nju je bilo
potrebno 10 do 20 snaznih ljudi, koji
su ujednacenim ritmom, kretanjem u

krug udarali po polozenom snoplju. Visidba
Kada su prvi put izmlatitli, malo su se masinom,
odmorili, a Zene bi za to vrijeme Grabarje

Pozele smo ravno polje,
Nosimo ti lijepi darak,
Lijepi darak, Zitni vijenac.
A ti rano ajd' u polje

I napuni sve ambare .
I ispeci pogacice
Za tri tvoje Zetelice"
(Mihaljevci)

Vinac se predao gazdi, a gazdarica |
ga je objesila o klin ili raspelo
(Biskupci, Mihaljevci) u sobi.  Pri-
likom iduce sjetve zrnje se s toga
vijenca mijesalo sa sjemenom uz
vjerovanje da ¢e tada urod biti bolji
(21). Nakon obavljenog posla u
domadinstvu se priredivalo slavlje
popraceno pjesmom i plesom,
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Mihaljevei Zatim nastave mlatiti, dok Zene

Ambar,

pomalo metu zrno i slamu Sto padne
sa strane.

Za vrienje Zita konjima (25),
poslagali su se rastreseni snopovi oko
stoZera (stupa) u sredini gumna. Konji
su za stofer bili privezani poduljim
uzetom koji se omatao kako su se
konji primicali kruzno od vanjskog
ruba prema sredini. Pod udarcima nji-
hovih kopita zrnje je ispadalo iz klaso-
va. Kada se Zito izmlatilo, vijalo se
lopatama na vjetru da se ocisti od
pljeve. Krajem 19. stoljeca javlja se, za

Ciséenije Zita, vitrenjak ili vietrenjak (26)

Prvi strojevi za vrSenje Zita

Gradiste pojavljuju se takoder krajem 19. sto-

lieéa, najprije na konjski pogon - gepl
(27), a potom i motorni. Prva je
motorna vralica bila damferica ili
vatrenka (Grabarje) koju je pokretao
parni stroj. Pred Drugi svjetski rat
pojavljuju se i vrSalice pokretane

traktorima na naftu. ViSidba motor-
nim vrialicama zahtijevala je mnogo-
brojnu radnu snagu, oko 20-tak ljudi.

Velike promjene u nacinu obav-
ljanja Zetve 1 viSidbe u 20. stoljecu
nastale su uvodenjem mehanizacije.
Ona je nametnula drugaciju organi-
zaciju posla i postupno istisnula ljud-
ski rad. Iza Prvoga svjetskoga rata
dolaze strojevi sifacice na konjski
pogon. Posjedovali su ih samo bogati-
ji seljaci. Pred Drugi svjetski rat
pojavile su se kosilice s odlagacem.
Traktori dolaze iza Drugoga svjetsko-
ga rata, a 60-tih godina 20. st. javljaju
se kombajni koji su istodobno obav-
ljali Zetvu i vrSidbu.

Zrnje se spremalo u ambar,
posebnu  zgradu s ugradenim
pregradama za pojedine vrste Zita, ili
na tavan.

MELJAVA

19. stoljecu Zito se mljelo u
Um]in()vima: vodenicama - s
vodoravnim vodnim kolom
(kasikari) ili okomitim, dok u 20. st.
postupno meljavu preuzimaju elek-
tromotorni mlinovi. Nekadasnju me-
ljavu na flok (u malim seoskim mlinci-
ma), u 20. stolje¢u zamjenjuju razne
vrste brasna: krusno, nuler, tamno i
posije.
Mlinova kaSikara bilo je gotovo
na svim potocima i rjeficama u
pozeskom kraju. Njihovi vlasnici su
najéesce bili seljaci koji su ih i sami
izgradili. Na jedan takav mlin dolazi-
lo je i viSe vlasnika, pa je svatko imao

svoj red (odredeni dan) za meljavu.
Mlinarski obrt bio je razvijen u 18. i
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Mlin kasikar,
Biskupci




19. stoljecu, a u Pozegi vlasnici mlino-
va imali su i vazan utjecaj na gospo-
darski i drustveni zivot (28).

OBICAJI | VJEROVANJA
VEZANI UZ ORANJE |
SJETVU | ZETVU

oCetak i dovrSetak oranja,
PjeWe i Zetve pratile su

molitve, ali 1 razlicita
vjerovanja usmjerena osiguranju u-
spjcha posla.

Na dan Sv. Marka (25. travanj)
odlazile su procesije u polje gdje je
svecenik blagoslovio zito. Prije svakog
oranja i sijanja prekrizilo se i izmolilo
(29). Na Sv. Tri Kralja, gazda kuce
blagoslovio je polje sv. vodom uz
molitvu.

Na Uskrs, poslije blagoslova jela,
zurilo se kudi s vjerovanjem da prvi
koji stigne, bit ée prvi i u svim poslovi-
ma. Lupine od uskrsnih jaja nosile su
se u polje i tamo zakapale da Zito ne
bude snitljivo.

Sjetva je zapocinjala u razdoblju
punog mjeseca s vjerovanjem da ée i
zito biti puno - rodno (30). Sija¢ se
oblacio u cisto, bijelo ruve s vierova-
njem da ¢e tako i kruh biti bijel
(Trenkovo).

Neki su Zetveni vijenac drzali do
Tri Kralja, kada su ga srunili i bacili
kokoSima. U drugim kuéama opet je
bio obicaj da vijenac cuvaju do jeseni,
pa bi ga srunili i u prvo sijanje posi-
jali(31). Zetveni vijenac se na Badnjak
stavljao na stol (Doljanovei, Mihaljev-
ci, Vetovo, Lukac) pod stolnjak.

Na bozi¢nom stolu bile su i svijece
zvane muket Trojstvo (32), stavljene u
posudu ili ¢aSu sa Zitaricama. Prilikom
galenja svijeca gledalo se koliko ¢e se
zrnja nahvatati na njih i po tome se
predvidalo koliko ce roditi Zito iduce
godine,

Promjenom nacina Zivota na selu i
uvodenjem mehanizacije u obradi
zemlje izgubili su se nekadasnji obica-
ji vezani uz zetvu i vrsidbu.

Dubravka Matokovic, prof.

OD ZRNA DO POGACE

BILJESKE:

1. Pozeski leksikon,

Slavonska PoZega 1977, str. 259

2. Prema kazivanju Mate Pavica iz
Lukaca talijanka nije bila dobra
za rucnu kosnju, previse se osipala.

3. Sviispitani kazivaci takoder
pSenicu nazivaju Zitom

4. L T. Frani¢, Etmografske
zabiljeske iz sreza Slavonsko -
pozeskog, Etnografski muzej u
Zagrebu, knj. I sv. 3-4,

Beograd 1936., st 115

5. U 19. i pocetkom 20.st. konji su
shzili za laksi posao ili za gizdu
(voinja u grad ili na blagdan u criovu)

6. Prvi svjetski rat donosi neke
promijene u Zivotu na selu.

U nedostatku muskaraca, koji su
bili na bojisnici ili su poginuli,
neke Zene su morale prevzeti i
tipicne muske poslove,

kao sto je orange.

7. PSenica se sijala i na zemiji gdje je
prethodno bio posaden kukurnz,
kaumpir, grasica(vrsta grahorice),
koja je ujedno i gnojila zemlju.
Zemlja se mogla ostaviti | na ugar
Jedne godine. Prve godine zasijali
bi kukuruz, druge pSenicu, a trece
bi ostavijali zemlju da se odmara.

8. Strojevi Zeljezne konstrukcije za
ciscenje i sortiranje Zita. Bili su
skuplji i posjedovali su ih samo
pojedini seljaci.

9. I T. Franié. Etnografske
zabiljeske iz sreza Slavonsko -
pozeskog, Etmografski muzej u
Zagrebu, knj. 11 sv. 3-4,

Beograd 1936, str. 115-119

10. Virece su bile thane od domace
konoplje ili lana, svezane na jedan
kraj, gdje je ostavijen manji otvor
za uzimanje Zita. Iinala je uzicu
koja se stavijala na rame.

11. Sija¢ korakne jednom nogom i
stane, te baci desnom sakom
sjeme s desna na lijevo.

12. Od "do-oraii, swisiti oranje.
Izmedu dva svjetska rata vec se
pomalo gubi taj obicaj. Pamte je u
okolici Jaksica (L. T. Franic,
Eitnografske zabiljeske iz sreza
Slavonsko - poeskog,
Etnografski muzej u Zagrebu,
knj. 11 sv. 3-4, Beograd 1936.,
str. 115-119), u Lukacu,
Golobrdcima i Grabarju.

13. Drugi naziv, "Zetvena moba"
spominje Dragutin Paviicevic u
Clanku "Neki narodni obicaji u
Pozeskoj kotlini", Pozeski zbomik



14,
15

16.

17.

I8.

19.

20.

21

br. 1, Slavonska Pozega 1961.,

str. 305-313. Kazivadi iz ispitanih sela
govore "islo se u rabotu".

Ivo Cakalié, O zZewvi, rkp E 759
Kosilo se na otkos, to jest
pokoseno Zito se prislanjalo na
nepokoseno

Za pletenje uzadi mogla se
upotrijebiti i psenica, osjecka
Sisulja, koja se srpom nazela u polju.
Stari naziv u pozeskom kraju za
dorucak je ruéak. kasnije dolazi u
upotrebu iz njemackog jezika
iskrivijeni naziv frodtuk. Za rucak
se upotrebliavao naziv uzina.
Krstaci su bili u pravilu slozeni od
13 snopova, a za 17 snopova reklo
se granica. Medutim u selima gdje
su upotrebljavali naziv samo
granica, postojali su nazivi za
male granice od 13 snopova i velike
granice od 17 snopova.

To je moglo biti preostalo klasje
na polju, ili bolje klasje bez obzira
da li je iz posljednjeg snopa.
Izmedu dva svjetska rata obicaj
izrade Zitmog vijenca gubi na
svojoj posebnosti | pomalo

nestaje kao obicay.

I T. Frani¢, Emografske
zabiljeske iz sreza Slavonsko -
pozeskog, Emografski muzej u
Zagrebu, knj. Il sv. 3-4, Beograd
1936., str. 115-119, 1. Cakalic,
Bozicni obicaji, Doljanovci,

1945., rkp 50

. Arman je svako dvorisite gdje se

visilo Zito, U Doljanoveima,
Golobrdcima, BiSkupcima i
Vetovu naziva se i mjesto gdje se
visilo konjima. Gumno se naziva
samao mjesto gdje se visi konjima
(Golobrdci, Vetovo).

. Citat kazivaca Mate Pavica

iz Lukada.

. U knjizi Lj. Mitterpachera i M.

Pillera, Putovanje po PoZeskoj
Zupaniji u Slavoniji 1782. godine,
Osijek 1995. navodi se da se Zito
visilo stokom u polju.

. Vjetrenjaci ciste zrje od plieve

zracnom shrujom koju proizvode
lopatice smjestene w unutrasnjosti
te sprave nalik na drveni sanduk,
a pokrece il covijek svojom
snagom pomocu mucke. Prvi
vietrenjaci su konstruirani u
zemljama zapadne Europe
sredinom 18. stoljeca.

Vidi N. Matijasko, Zetva i visidba
(1), Podravski zbornik, str.107.
Krajem 19. stoljeca, obitelj Ive
Cakalica, seljaka-etnografa iz

26.

27.

28.

30.

31

Doljanovaca posjedovala je jedan
takay vitrenjak

Od njem. rijeci Gopel, gepel, vitlo
koje se pokrece Zivotinjskom

snagom i stavija u pogon visalicu.

F. Potrebica, Obrt u gradu PoZegi

i poZeskof kotlini,

Slavonska Pozega 1985.

U Pleternici prije nego ce

zapoceti sa oranjem na njivi, ora¢
skine kapu, okrene se prema

suncu, prekrizi i pomoli: "BoZe
pomozi i blagostovi moj trud i

maoju muku!" Prije nego §to ée
whvatiti rucke pluga opet se

prekiizi i onda zapocne s

oranjem. (L T. Franic,

Etnografske zabiljeske iz sreza
Slavonsko - pozeskog,

Etnografski muzej u Zagrebu,

knj. Il sv. 3-4, Beograd 1936.,

str. 115-119).

Opéenito su vrijedila pravila za

pivo sijanje da zapocinje, ili kada je
myjesec pun ili kada ide unaprijed
("kada mjesec raste"). Narod
objasnjava da ce sjetva za prazna
mijeseca donijeti prazno klasje,

a s prakticne strane Zito posijano

u mjesecevoj mijeni i cvate u

mijeni. Doba mjeseceve mijene,
obicno je promjenjivo i lose, cvat Zita
pao bi u nestalno kisno doba.

Uslijed toga dosla bi u opasnost
pravilna oplodnja, uslijed viemenskih
nepogoda. (1. T. Franic,

Etnografske zabiljeske iz sreza
Slavonsko - poZeskog, Etnografski
muzef u Zagrebu, knj. Il sv. 3-4,
Beograd 1936., str. 115-119).

U Ceroveu za sijanje su odabrali od
prve rukoveti kod Zerve ili kosidbe Zita
30 klasova iz kojih su izvadili zma.
Zajedno s glavicom bijeloga luka i
Jednim srebrnim novéicem, to se zimje
nosi posvetiti u crkvu na blagdan

Sv. Matije. Kod sjetve to nose u vreci iz
koje siju. U Gradeu kod Pleternice Zito
iz vijenca blagoslovi se na Sv. Matiju u
erkvi, a slama spremi. U vrecu se
stavijao sir; jaja, bijela lukovica i srebmi
novac. Iz te se vrece sije. (L T. Franic,
Etnografske zabiljeske iz sreza
Slavonsko-pozeskog, Emografski
muzej u Zagrebu, knj. Il sv. 3-4,
Beograd 1936, str. 115-119).

Muket Trojstvo su tri u donjem dijelu
isprepletene svijece koje su se palile u
boZicno vrijeme.
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Pecenje kruha u
krusnoj peci,
Grabarje

"KAD JE KRUVA IKAK'A, NE
STIDI SE GOSTA NIKAKA!"

vu je nam je ‘poslovicu
OQStavio Ivo Cakalic - seljak
etnograf iz Doljanovaca,

trudec¢i se kao 1 u svim svojim
rukopisima zaustaviti, barem na
papiru neumitno propadanje starih
navada i obicaja pozeskih sela.

Dio njih su i jela od brasna, temelj
prehrane svakog seljaka, a medu naj-
vaznijima je svakako kruh. Koliko
god bila bogata kuéa ili prigoda, kruh
je bio osnova obroka i u prenesenom
smislu znacio je blagostanje.

PRIPREMA KRUHA

vako se kucanstvo samo brin-
smo za zalihe kruha, kojega je

uvijek moralo biti u kuéi
Uglavnom se pekao jednom, najcesce
krajem tjedna, iako nam Cakali¢ u
svom opisu nacina zivota u velikim
zadrugama spominje da su kruvarice
znale pe¢i kruh i svaki drugi dan. (1)
U 19. stoljecu, u nekadasnjim velikim
zadrugama sa Sezdesetak dusa, trosi-
lo se dnevno po 16 kruhova, to znaci
da se znalo odjednom peci i preko 30
kruhova okruglih "kao tocak”, teskih
po 2,5 do 3 kilograma, pa nije cudo da
se tom poslu pristupalo krajnje
ozbiljno. (2)

Reduda je vecer prije pripravila
kvas tako da je sacuvani i sasuSeni
komadi¢ od proslog pecenja kruha
razdrobila i namocila u mlakoj vodi s
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pojave kupovnog kvasca upotreb-
ljavali uz domaci kvas I kupovni
kvasac, a u nekima i kuhani krumpir
da bi kruh bio meksi i duze svjez) i
ostavila na toplom, dobro pokriven
da potkuva. (3)

Ujutro bi se redusa digla oko
Cetiri sata i u naéve prosijala brasno,
dodala sol i potkuvani kvas, dobro
izmijesila objema rukama i tek kad je
tijesto pocelo otpadati s ruku,
ponovno pokrila i ostavila dizati na
toplom. Tada bi nalozila krusnu pe¢,
povremeno mijesajudi Zar
opeckom/vatranjem (Golobrdci), ogre-
bljicom  (Grabarje), ogreblicom
(Gradac) da se peé $to bolje ugrije.

Vanjska krusna pe¢ smjestena u
dvoristu, podignuta od zemlje, kupo-
lasto nadsvodena sa kroviéem poleg-
nutim nad svod peci novija je pojava.
(4) U Grabarju se sjecaju da su se
prije kruSne pedi uzidavale u erne
kuhinje.

malo brasna (u nekim selima su od

Dizanje tijesta u
nacvamd,
Brodski Drenovac

Krusna pec,
Latinovac




Dizanje kruhova
u kosaricama,
Brodski Drenovac

Dok se pe¢ grije redusa je raskuji-
vala tijesto u manje komade te ih
stavljala u simplice na peskirice (Golo-
brdci), krusne peskirice (Grabarje) da
kisne. Jedan dio bi razmijesila u lepi-
njice, te odvojila dio tijesta za kvas za
sliedece pecenje kruha. Tijesto za
kvas bi uvaljala u bragno i spremila u
krpicu da se dobro osusi.

Pec je morala postici idealnu tem-
peraturu kako bi se kruh uspjesno
ispekao. Smatralo se da je pec
dovoljno ugrijana kad bi pobijelila, ali
bi ju redusa svakako isprobala stavlja-
juéi u nju pero (Golobrdei), ili lepinju
(Grabarje, Zagrade). Ako bi pero
brzo planulo, pec je bila spremna za
kruh, ako bi polako sagorijevalo,
toplina je dovoljna za kolace, odnos-
no za pecenje kruha treba ju jo§ pod-
loziri. Jednako tako, ako bi lepinje za
desetak minuta bile rumene, pec je
bila spremna za kruh, a ako su ostale
blijede, pec se morala podZarivati. (5)

Kad se tijesto diglo i pe¢ bila
spremna, redusa je ogreblicom
izvadila Zegu kroz zjalo - prednji otvor
iz peci, a omelom (mokrim abadom,
komusinom ili krpom svezanom na
Stapu) obrisala pepeo i praSinu iz
peci.

Tijesto je iz simplica prebacivala
na drvene lopate, umivala vodom,
prekrizila uz uzreCicu "Boze
pomozi!". Kad god je bilo moguce,
posebno u svecanijim prilikama (kad
se kruh nosio u milo&ée, ili za velikih
gostiju), pod kruh se stavljao list
kupusa da bolje mirisi i da se donja
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kora bolje sjaji. Kad je u pec slozila Vadenje Zege
kruhove, posljednje je stavljala lepi- ogreblicom,
nje koje je za pola sata izvadila, Golobrdci
zamotala u peskirié, uzduz prerezala i
poprskla vru¢om masti.

Kruhovi su se pekli oko dva sata,
redusa ih je vadila lopatom. ponovno
umivala vodom, te stavljala u
podrum ili u sobu na stol da otpocinu
pokriveni stolnjakom. Poslije ih je
odlagala na posebne stalke objeSene
na stropnu gredu.

Za vrijeme oskudice, posebno
poslije 11 svj. rata, za pravljenje kruha
kukuruZnjaka (Grabarje), krusno
brasno se mijeSalo sa kukuruznim, ili
se pravila prova od cistog kukuruznog
brasna. Takav kruh bi se prije pecen-
ja omazao emulzijom vode i krusnog
brasna da ne popuca. Znali su praviti
i je¢meni (Lukac) ili raieni kruh
(Golobrdci) za kojega se pola dana
prosijavalo brasno jer je bilo
mljeveno na flok u seoskim milincima.
Buturac nam spominje komparirajuci

Pogace ili kruh u
oprosto,
Grabarje
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Posna jela od
brasna na
Badnjak,
Vetovo

prehranu  Ceha i Hrvata na
pozeskom podrucju da su pocetkom
20.st. Hrvati jeli kukuruzne Zgance,
proju od kukuruza te crni kruh cije su
brasno mljeli zajedno s kukoljem.
Cesi su pak jeli pretezno jela od
pSeni¢ne tjestenine i knedle. Tek
poslije L. svj. rata prehrana se izjed-
nacila. (6)

U svakodnevnom Zivotu seljak se
prema kruhu odnosio s posebnim
poStovanjem: prije rezanja noZzem se
nacinio kriz na donjoj kori uz zaziv:
"Kriz Bozji i Marija", za obrok se
rezalo onoliko kruha koliko je treba-
lo. Kad se odlagao na stol, vodilo se
racuna da rezana strana kruha bude
okrenuta prema sredini stola, kao i
donja kora na stolu. Strogo se pazilo
da se ne gazi po mrvicama, Stovise, za
Bozi¢ su se mrvice sakupljale sa stola
i njima bi se kadila stoka.

Kruh se nikada nije bacao, od
ostataka  starog  kruha  sitno
narezanog i namocenog u mlaku
slanu vodu i przenog na vrucoj masti
pravila se popara.

OBREDNE VRSTE KRUHOVA

s 0sebne  vrste kruhova za
ﬁ()ﬂiﬁl‘lje i zivotne blagdane
pokazuju koliko je veliko
obredno znacenje imao kruh i nje-
gove suvrstice u obi¢ajnom Zzivotu se-
ljaka.

Velikog petka pekla pogaca ili kruh
uoproste (Golobrei, Grabarje) - bez-
kvasni kruh koji se pekao u protvanu
u peénici. Cakalié ju u svojim sjeca-
njima naziva velika pogaca koju su
prije pefenja iSarali eivlju kojom se
tka i premazali jajetom. Pekla se u
tepsiji pod eriprjom u Zegi ili u peci s
kruhom.

Na Veliki petak su su se pekli i
pereci (Vetovo, Golobrei, Potocani,
Doljanovei) ili suvi kolaci (Grabarje) -
posebni kolaci od jaja i braSna, neu-
tralnog okusa, karakteristicnog izgle-
da u obliku spojene rascvjetane
potkove koji se na Uskrs zajedno sa
pogacom nosili sa ostalim jelom na
posvecenje, Peretaca bi se napravilo
onoliko koliko je dusa u kudi, a
najvise bi im se veselila djeca.

Pogaca, pereci i kasnije kuglof, te
suva grana (Doljanovci, Biskupci),
nosili su se nekad kao najfiniji kolaci
u milosée buducoj kumi djeteta, u
velike i male babinje, na prosidbu ili
na buklije (zaruke). U svatovima,
cajo je bio oki¢en derdanom na
kojem je visio peretac u obliku srca
(Velika, Doljanovci). (7)

Cakali¢ nam skreée pozornost da
je za cijelo vrijeme zaruka dok se
cekalo na potvrdu o navrSenih
momkovih 18 godina (od | do 3
godine) svekrva svake nedjelje
morala djevojci nositi veliki divojacki
kolaé, od obi¢nog odsijanog na gusto

sito brasna, sa rupom u sredini, te na Suva grana na
njemu mesa 1 bukliju. Taj se kola¢ babinjama,
nosio i na dan kad se vozi zapgj - Cesljakovci

U Golobrcima i Grabarju se
sjecaju da se jo§ polovicom 20. st. na
Veliki ¢etvrtak navecer za post
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Prvi korak u

pomo¢ u jelu iz momkove kuée curi-
noj. (8)

U Doljanoveima i Golom Brdu na
vincima buklijas je isti divojacki kolac,
iskicen pantljikama, zarezao na
¢etvero i svakoj djevojei tucnuo nad
glavom. Na ¢ijoj se glavi kolac rastavio
ta se dogodine trebala udati. (9)

X

Kada je dijete napravilo prvi

pogad postupaljki, korak majka ili baka bi pripremile

10

Pleternica

beskvasnu  pogacu  postupaljku
(Pleternica) proodacu (Zagrade) u
koju bi dijete prije pecenja ugazilo
simboli¢no nogom. Pogacu bi podi-
jelili ukucanima ili susjedskoj djeci, a
ako dijete dugo nije moglo prohodati
ispe¢ena mu se pogaca lomila nad
glavom. (10)

Cakali¢ spominje da se na Bad-
njak pravila beZiéna pogaca koju bi
ukrasili po sredini sa krizem od tijes-
ta, te sa likovima oraca, srpa, mjese-
ca, sunca u Cetvorinama (BiSkupci,
Doljanovci), i kruh litnjak (Doljanov-
ci) koji je morao biti gotov do
svanuéa da bi sljedece godine ljetina
bila ranije poradena. Isti dan bi prav-
ili i krusciée tijestom ukraSene sa 4
sise za krave, a sa 2 za ovee a davali
kravama i ovcama na prvi dan Bozica.
(11) Spomenica sela Buk spominje
krajem 19. st i boZicni hljebac.

Vrlo lako mozemo iz gornjih
navoda povuci nekoliko paralela od
kojih svaka ima svoje posebno
znacenje: uvijek se radi o beskvasnim
oblicima tanke pogace od najfinijeg
bijelog brasna, koja se nikada ne reze,
nego se¢ u okolnostima pojedinog

obicaja simboli¢no lomi i kida na
Cetiri ili viSe komada, NajceSée je
karakteristicnog okruglog oblika,
¢esto sa rupom u sredini, iski¢ena re-
liefnim simbolima od tijesta, rupama
sa strane, te sa vrpcama i cvijecem.
Razli¢iti nazivi: pogaca, svatovska
pogaca, boZiéna pogaca, divojacki
kola¢, peretac, kovrtanj, suva grana,
suvi kola¢, poodaca, postupaljka
otkrivaju nam njenu raznovrsnu
primjenu, ali i viemensko i prostorno
preslojavanje.

Medu obredne kruhove mozemo
ubrojiti i male kruscice (Golobrdei) ili
lapnjeve (Potocani) koji su se pekliu
krusnoj peci i dijelili djeci u reviru
(Golobrdei) ili onima koji nisu isli na
groblje (Potocani) prilikom sahrane
nekog od suseljana.

Za dorucak na Zadu§je - cetvrtak BoZicna pogaca,
prije Pepelnice pripremali su se po- Biskupci

kladnjaci (Grabarje). Od tijesta
(brasno, utrta mast, mlijeko, sol i
malo sode), pravile su se loptice
veli¢ine jajeta koje su se razvaljale i
pekle na masti.

OSTALA JELA OD BRASNA

0 i druga jela od brasna su
Nuspjc§n0 upotpunjavala

jelovnik pozeskog seljaka.
Obzirom na tradiciju konzumiranja
mesa i mesnih proizvoda u Slavoniji
opéenito, brojne varijacije jela od
kuhanog, preko przenog i pe¢enog
tijesta dobro su dosla promjena pose-
bice za vrijeme postova. (12)
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Tijesto od pSenicnog brasna i jaja
sa ili bez zgnjecenih kuhanih krumpi-
ra kuhalo se kao knedli - okruglice sa
sljivom ili sirom u sredini, fackrle -
torbice sa pekmezom, éikovi - tijesto
oblikovano dlanovima, Sufaudle -
rezano nozem i noklice - kidano Zli-
com. Nabrojani oblici kuhanog tijesta
nakon kuhanja su se zadinjali
komadi¢ima kruha ili samljevenim
suhim kruhom (prezlima) przenim na
masti, te jajima ili kajmakom.

Varijanta tvrdeg tijesta od brasna
i puno jaja pripravljena za susenje i
kuhanje nakon nekog vremena jesu
rezanci koji su se po potrebi ukuhavali
u juhe, dugacki ili Siroki rezanci rezani
na Sire trake, najcescée kuhani u mli-
jeku, ili u vodi uz dodatak oraha,

maka ili sira, osobito za vrijeme |

posta. te fleklice, rezani komadici
tijesta koji su se najceSée pravili sa
przenim kupusom ili ukuhani u grah.
Posebno zahvalna za duze cuvanje
bila je utrta tarana. Tijesto od brasna
ivode tare se medu dlanovima dok se
ne pretvori u kuglice koje su se ljeti
susile na suncu i spremale u zemljane
¢upove. TroSile su se zimi kuhane u
krumpirovoj ¢orbi sa zafrigom, maloj
djeci su se prosijavala na refeto i
kuhale na mlijeku, a omiljena je bila
masna tarana skuhana na gusto u
slanoj vodi (da Zlica stoji), za¢injena s
masti.

Od jela na bazi kuhanog brasna
vazno je spomenuti Zgance od kuku-

ruznog bradna koji su se kuhali na |

tvrdo u slanoj vodi, otkidali Zlicom i
zacinjali mlijekom ili masti. (13) Va-
rijanta ovog jela je i kukuruzno

brasno (Golobrdci), skuhano vrlo |

mekano kukuruzno brasno.
Zamascéeno, jelo se sa Zlicom. Bijeli
Zganci (Golobrdci) ili  Skubane
(Grabarje) pravili su se od kuhanih
izgnjeCenih krumpira i brasna i zacin-
jali se s masti ili topljenim ¢varcima.
Bazlamaca je jelo koje se najcesce
mutilo od kukuruznog brasna uz
dodatak jaja i mlijeka, a peklo se u
namaséenom protvanu., U Grabarju
su dodavali kvasac i na pola pecenja
premazivali s pekmezom. Sli¢na vari-
janta lijevanog tijesta je i cicvara, koja
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se takoder mutila i od pSeni¢nog ili
kukuruznog brasna sa jajima i kiselim
mlijekom i pekla se na masti (Golo-
brci).

Savijaca ili §trudl, spominje se kao
najcesci kolac jo§ od posturskog vre-
mena, a pravio se od beskvasnog
tijesta od brasna, soli, sirutke i jajeta
(Golobrdci), ili od brasna, mlake
vode, kap-dvije ulja (Grabarje). (14)
Juka se nakon jednosatnog stajanja
razvlacila prstima do rubova trpeze.
punila se po zimi ribanim jabukama
ili repom (koja se ispekla, ogulila,
naribala na krupno i przila na masti),
a ljeti sa sezonskim voéem ili sirom.
Savijala se i u krug motala u posudu
za pecenje.

Savijano tijesto ali sa kvascem su
bile i Struce ili masnice, punjenc
pekmezom, cvebnama i cimetom, ili
najpopularnije sa makom (makov-
njaca) i orasima (erehnjada). Inacica
je kuglof - savijano tijesto s nadjevom
u posebnom okruglom kalupu iz
kojega se nakon pecenja istrese. Ovi
kolaci su se najéesce nosili u milosce
za razli¢ite prigode i bili su osnova
svakog svecarskog stola.

Dizano tijesto, przeno na masti su
i krofize u koje se obicno prije przenja
dodavala rakija da "popiju manje
masti". Razvaljaju se prst debelo i
oblikuju ¢aSom ili okruglim modlom.
Najcesce su se pravile na Tri kralja,
posljednja tri dana poklada i prilikom
svinjokolje. Cesto se u isto tijesto nas-
trugalo svjeze salo, preklopilo i
ponovno razvaljalo, punilo pekme-

Pereci, svecani
kolac,
Biskupci - Vetovo

/1
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zom i sa dva noza (jedan uvijek mora
biti vru¢) rezalo, savijalo u karakteris-
ti¢ni oblik, peklo u rerni kao salenjaci.

Cvarnjade su se pravile takoder sa
tijestom u kvas (Golobrdci), odnosno
bez kvasa (Grabarje) uz dodatak
isjeckanih ¢varaka, okruglog oblika u
slanoj ili slatkoj varijanti s pekme-
zom.

Poznato je da se za vrijeme svi-
njokolje pravio i krvavi kruh (DerviSa-
ga) - od tijesta sa kukuruznim
brasnom uz dodatak svinjske krvi.

Od kola¢a przenih na masti bez
kvasa najpoznatiji su bili muckavci
koji su se pravili u proljece od brasna
i §to vide jaja, a mekano tijesto se Zli-
com stavljalo na vrucu mast. Njima su
se darivali ¢obani na Spasovo (Golo
Brdo). (15) Tu su i poderane gace ili
maglice pravljene od braSna, umrv-
liene masti, soli, Secera, jajeta i sode,
izvaljane prst debelo, potrkacem ili
nozem, rezane u rombove sa dva reza
po sredini.

Posebno zanimljiva (uz pogacu,
ma jelima od brasna) su svakako jela
od loksi - kora od tijesta od brasna,
vode i soli pec¢enih na gornjoj strani
Stednjaka, ili u krusnoj peci. Najcescée
su se jela za velikih postova, posebno
na Badnjak. Namakale su se slanom
ili slatkom vodom, slagale jedna na
drugu a izmedu nadijevale Zupom -
istu¢enim i prokuhanim bundevinim
sjemenom, tucanim orasima, ili
repom, a nazivali su ih gibanica. (16)
Jedna od varijanti (Golobrdci) je i da
se svaka lok$a omeksa u zamedenoj
vodi, nadjene orasima, zavije, reze,
slaze u tepsiju i pece.

Pri¢i o domisljatosti seljaka Kako
od zrna zita napraviti slastan zalogaj,
nikad kraja i ovaj sazeti pregled jela
od brasna samo je natruha za-
nimljive i nedovoljno istraZene teme
prehrane pozeskog sela, a ova izlozba
je svakako poticaj za njenu detaljniju
i sistematic¢niju obradu.

Maja Zebcevié Matié, dipl. etn.
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